
কভিড-১৯ শ্বাস-
প্ৰশ্বাসীয় কভিকাৰ 
দ্বাৰা ভিয়পে।

আক্ৰান্ত িযভিপয় 
িাইৰাছযিু কভিকা 
কাহ িা ভিশাহৰ 
লগত এভৰ ভিপয়।

৬২-৭১% ফটিকা িা
০.৫% হাইড্ৰ'জেি 

জেৰক্সাইড িা ০.১% 
ছ'ভডয়াম 

হাইে'ক্ল'ৰাইপেপৰ
উেভৰিাগ েভৰষ্কাৰ 

কভৰ কৰ'িা 
িাইৰাছৰ সভক্ৰয়তা 
জৰাধ কভৰি োভৰ।

সংস্পৰ্ শত
নহাকৈ

পৰীক্ষাৈৰণ

মাছৰ িোৰৰ িাপি কভিড-১৯ ৰেৰা উেশমৰ েৰামশশ
সামাজিৈ
দৰূত্ব
বিাই
ৰাখৈ

পৰৰযালৰ এিনননহ মাছ
ৰৈনানতা সুৰনজিত ৈৰৈ

হাত, হাত
মমািা

আৰু মাস্কৰ
চাফ-
ৰচৈুণতা
সুৰনজিত

ৈৰৈ

জ ৌহি, িাহি আৰু 
জ ৌোশৰ শুভিকৰি

কৰাাঁওক

অতযৰিৈ
িনসমাগম
মৰাি ৈৰৈ

মূল 
প্ৰপেশদ্বাৰত 
িযভিৰ উচ্চ 
উষ্ণতা 
েৰীক্ষা 
কৰক

ভিপক্ৰতা আৰু 
গ্ৰাহকৰ মােত 
অভত কপমও ১ 
ভমোৰ (৩ ফুে) 
িৰূত্ব িোই 
ৰাখক

মাত্ৰ 
অতযােশযকীয় 
কাযশপিাৰ 
সম্পািি 
কভৰিললপহ 

অিুমভত ভিয়ক

অস্বীকৃত মাছ 
ভিপক্ৰতাক

িোৰ জ ৌহিত
জসামািলল 
ভিভিি

সঘিাই 
ফটিকাযিু

িীোিুিাশপক
জৰ হাত শুভি
কৰক িা 

 াপিাি আৰু
োিীপৰ হাত 

ধুেক

চৰৈাৰৰ ৰননদশৰ্নাঅনুসৰৰ
ৰবক্ৰীৰ সময ৰনি শাৰণ ৈৰৈ

চদী আৰু পানীলগা জ্বৰত আক্ৰান্ত বযজিৈ মসামাবকল
অনুমৰত ৰনৰদব
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ৰনৰাপনদ মবচৈ ৰনৰাপনদ ক্ৰয ৈৰৈ ৰনৰাপনদ খাাঁওৈ


